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a de specialisten liggen nu de agxrthekers in

de vuurlinie. De kosten van medicijnen stij-

gen namelijk sneller dan de prijs van een

ziekenhuisbed. en dat wil rvat zeggen. De tof ale kosten

van gene€smiddelen zijn innriddels opgelopen tot bo

ven de vijf miljard gtllden. Tiert procent van de totale

kosten van de gezondheidszorg en meer dan het dub'

bele van de kosten die specialisten maken. De gemid-

delde apotheker verdient trourvens ook trvee keer zo

veel als de gemiddelde specialist.

Zelf heb ik rvel eens een pogtng gewaagd te verkla-

ren hoe het komt dat de apotheker tonnen en tonnen verdient. Die

uit leg streek de heren leclen van de Koninkl i jke Nederlandse

Nlaatschappij ter bevorrlering ïan de Pharmacie (KNNÍP) tegen

rle harerr in. want er krvanten nogal rvat hoze reacties uit die htrck-

ren. open staan voor rvetsrvijziging - rverd ook gedemonstreerd

door de voorz-itter van de KNtvÍP, A. van Zijl, in een recente

allevering van het No.s tv-programma Het Capitool. rvaar hij

zich moest. maar naulveli jk.s korr. venveretr teqen de htrisarts-poli-

t icus Rob Oudkerk.  De apothckcr rv i lde bi j  t le  ronde rv in.stc i j fcrs

*,e l  een paar karr t tckenirrgcrr  p laatsen,  mirar  in essert t ie had het

Pr.dr \ -kanrer l id gel i jk .  De nieurve rubberen muurstrategie.  Kei-

hard ontkennen levert  immers al leen maar nóg pr jn l i jker  coníron-

tat íes en snel le pol i t ieke ingepen op.  Je kunt  beter  meehui len met

de wolven in het bos. clan bli jf je on speaking terms.'Rekken en d'r

b i j  b l i jven. '  zou Wim Sonneveld zeggen.

Nlet clat al rveet cle geïnteresseerde leek nog steeds niet precies

wat er  aarr  de hand is.  Daarom lees ik  t t  voor u i t  een br ietd ie ik

onlangS van een huisart .s  or t tv ing.  De htr isar ts en de apot l reker.

a l t Ians htrn afgevaardigt let l ,  z i t tcn santen in het  drxrr  I - Ian.s Si '

nrons (onzal i  ger ger lac[ teni .s)  in gesteld e ' farmaco-t l terapeu t  i .sch

sver leg'  dat  moet zorg dragen dat  de ar tsen kostenbe* 'ust  en

cdpera tief gen eesm id clelen voorsclrri jven. D ie h u isarts sch rij [t :

,De posi t ie van de apotheker in d i t  over leg is  b i jna onhoudbaar.

r\ls de arlsen hun best doen om goedkoop voor te.schrijven, krijgt

c le apotheker een txrnus.  De apotheker mag namel i jk  een derde

deel  van het  verschi I  tus.sen i jkpr i j .s  van geneesnr iddelen en de door

Irern hetaalr le pr i js  zel f  l rot r r lerr . ' (Noot van mi j :  d i t  wa.s eetr  van de

geheinre afspraken t i ie  Simons ruím trvte jaar geleden mct de

KNlylP nraakte om die beroep.sgroep achtcr  z- i j r r  Plan te kr i jgen.)

De br ief  vervolgt :  ,Al .s  een apr>theker (een farmaceut isc l re bv)

in een jaar YOor negen ton hcef t  ingekrrcht  aan medicamenten die

een i jkpr i js  Yan twaal f  ton vertegenrvoordigen,  dan lever l  dat

verschi l  van dr ig ton hem een ton extra inkomsten op'  boven op

zi jn normale inkom.sten van f  10,30 per receptregel '  (Noot:  het

hr ,eede onderdeel  van de geheime deal :  Simons,  d ie het  verr icht in-

gen.ste lseI  van specia l is tcn verfoei t le en verdocmde. ste lde zel f  een

verr icht ingertste l .sel  voor de apothcker in.  )
.Een genr ic ldel i lc  ap0theek schr i j i t  per jaar tacht ígduizend

receptregels. (Apothekers spreken z.elf van 62 duizend

per standaardpraktijk: N.v.R.) Dat levert hem 830

duizend gulden op. Tel hier een ton bij van de bonus

van tJe staatssecretaris en nog veertigduizend gulden

aan handverkoop. dan zitten we aan een miljoen gul-

den per jaar aan inkomsten. De uitgaven van een apo-

theker rvorden geschat op vijf a.csistentes van vijftig-

duizend gulden pTus honderdduizend gulden aan

bedrijfskosten, dan resteert een inkomen van zes ton

per apotheker per jaar. Terwijl de staatssecretaris die

dit systeem bedacht, drie ton voor een specialist te veel

vond.
,De huisartsen moeten kostenbewust voorschrijven en letten

op tlubbeltjes en kwartjes, tenvijl aan de andere kant apothekers

onmaalschappelijk hurg beloond worden. Dat rverkt ontwrich-

tcnd op het overleg. Bij de apotheker zijn honderden miljoenen te

besparen.'
'l 'ot 

zo ver cle veÍontwaardigde huisarts. Het is moeilijk om in

andermans portemonnaie te kijken. Toch komen er steeds meer

cijfers boven rvater die. anders gegroepeerd rvelisrvaar. de betrok-

ken huisarts gelijk geven. Tot dusver rvas de kostenbesparing op

de geneesmiddelen vooral gericht op het volume. het verbruik.

(Medicijnknaak, eigen bijdrage, voorschrijfueperkingen enzo-

voorts.) fvlaar in de omvang van het medicijngebruik zit het pro-

bleem niet zo zeer. Nederlanders zi jn relat ief matiqe pi l lensl ik-

kers. [n hoeveelheid worden hier de mil tste medicamentcÍ l  van

Europa gcbnrikt. De helft van het DtriLse eÍr een krvart van het

Franse gebnrik. De prijzen van medicijnen liggen hier echter an-

derhalf maal hoger clan de Duitse en frveemaal zo hoog als de

Franse prijzen. In de hele farmaceutische bedrijfskolom rvorden in

Neclerland mil jarden verdiend wegens de monopolieposit ie van de

medici jnhandel.
De fabrikant levert veel te duur aan de groothandel. omdat hi j

hier niet zoal.s in Frankri jk een machtig (5gpi-[verheid.sblok te-

genover z.ich heeft. De vijf procent prijsverlaging tloor fabrikanten

en irnporteurs is een dnrppcl op een gloeierrde plaat. De grcnthatl-

<!el koestert z.ijn onrvaarschijnlijk hoge marges van vijftíen tot

achtt ien procelrt ,  om van de revenuen van de apotheker nog maar

te zwijgen. (Wat de apothekers trourvens ook doen') Die kopen

sl im in bi j  de rugzakgroothandelaar en de 'paral lel- importeur'  en

strijken. naast hun receptregels, de winst daarvan op, plus van

hun sterke aandeel in de grmthandel.

Toen ik die dingen eerder optekende. lvas er een verontrvaar-

t l igcle apothekcr die mij  nict gelrnicle. Hi j  vertrourvde l iever op clc

gcgevens zoals die cltrcr zijn belangenbeirartiger, de KNMP z-elf,

z.ijn verzameld en hij stutrrde mij de betrokken broclture toe.

Hoezeer de KNlvlP ook sputtert tegen 'valse voorl ichtíng" haar

eigen ci j fers taten een stí jging van de vergoedingen van de apothe-

ker ntet maar l iefst 45 procent in vi j í jaar zien'

Fiet komende kabinet heeft een schone taak: gooi de medici jn-

handel open door het fabrikarrtenkartel en het apothekersmono-

po I ie t e b re ken. Vr-xrn,e rpa k te me r k gen eesrn i d d e I e n. v oo r ge.sch re-

ven door de verarrfrvoordel i jke arls. kunnen z-gnder gevaar bi j  de

drOeist rvort len aangesclraÍ ' t .  De apotheker is op dat punt lang niet

zo onrnisbaar a ls h i j  zel I  nteerr t '
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