’Baby aan de fles’:
een nieuw EG-taboe

LUKAS V.D. HOEVEN

Deze wrouw s dus
niet ‘modern’ en
geeft haar baby
gewoon de borst.
Duizenden baby's
sterven per dag
omdat re flesvoo-
ding krijgen die
de moeders nlet
goed kunnen
kdaormaken: geen
brandstaf am te
koken, haast, boc-
terién enpovoort.



'Elke dag sterven wereldwijd 3000 tot 4000 zuigelingen
aan diarree an acute luchtweginfecties en bezwijgen
dulzenden anderan aan zlekten en ondervoeding, omdat
e onvoldoende borstvoeding hebben gekregen.’ Aldus
een persbericht van Unicel bi] gelegenhaid van "Wereld-
borstvoedingsweek', begin augustus. Veel jonge ouders In
Derde Wereldlanden imiteren de 'moderne en Westarse'
levensstijl. Via de massamedia wordt fies- voeding
geintroduceerd. Vervolgens deelt de melkpoeder-
Industrie gratis monsters uit op verloskundige
afdelingen en aan gensaskundigen. Deze artsen zetten
de moeders vaak tol flesgebrulk aan. Particuliere
organizaties bekritiseren al jaren deze agressleve reclame
en promotie, ook door in de EG gevestigde bedrijven. De
uitgecefende druk had succes: de EG-richtlijnen zijn
onlangs meer in overeenstemming gebracht met de
internationaal aanvaarde code voor babyvoeding. In juni
nam de Raad van Ministers voor de Interne Markt een
aangescherpte richtlijn aan waarvoor ook het Europees
Pariement en da regeringen van Nedar- land,

Denemarken en En

geland hadden gepleit. De richtlijn,

die de etikettering en de samenstelling van flesvoeding
regelt, legt de export van babyvoeding aan banden.

In veal ontwikkelingslanden maken de
lakort schistends hygidnische foestan-
dan hiet kaast onmogalijk om da lessan
qoed schoon te maken, Ook zou het
anvailige drinkwatar eniga tijd verhit
moeten worden alvorens het melkposder
armea aan te lengen, Dail kost bovendien
weer schaars brandhout en koemest.
Het verzamelen van brandstof nesmt,
door de toenemende bevolkingsdruk an
dos ontbossing, steeds meer ld In be-
slag, Er blifft zo minder tijd ovar om 2
werken of woor hatl uitvoeren van andears
huishoudelijke taken. Vaak verhit mean
het water e gehasst en komen er scha-
delijke bacterién en ziekekiemean in de
flesvoeding voor,

De gevolgen zijn ontstellend, De baby's
worden ziek, krijgen diares en uildro-
gingsverschijnsaten an slerven vaak. De
kozten voor ganaasmicdelen, het raad-
plegen van ansen en eventusle ziaken-
huisopnamen moet het gezin dan ook
nogvan Zijn magere loon betalen, Zo legi
het voaden van een baby met de fies in
Sierra Leone beslag op 90 procent van
het minimum maandloon,

Voorandere kinderan Bt er dus mindar
geld voor voeding over. Vaak lenen de
ouders voor dit soort onvoorziens uitga-
ven geld bl de plaatselijke geldschiaters.
Die berekenen woekermenten wan wel
fien procent par maand,

Consumenten-acties

Da flesvoeding-epidemia nam in de ze-
vantigar jaren zulke vormen aan dat dok-
ters, verpleegkundigen en consumen-
tenbeweging in actie kwamen. Ervolgde
een wereldwijde campagne fegen de
geldverspiliende flesvoeding. In 1981

tormuleerde de Wereld Gezondhaeids Or-
ganisatie (WHD) een 'intemationals
code voor de marketing van vervangars
van borstwoeding’. De code probeerde
da kwalijke handelspraktijkan te bastrij-
dan zoals reciame voor lleswaading an
Klantanwenving door hat varspraiden van
gratis monsters, Op het verpakkingseati-
ket dignde de ekst la beginnan met de
Zin dat borstvoeding de beste babyvos-
ding Is.

Mu, tien jaar ater, blijken dezelfde klach-
ten nog steeds le bestaan. In 1991 con-
slalesrdan  consumentenorganisaties
massale overradingen van da code. Het
International Baby Food Action Metwark
{IBFAN) werd nieuw levan ngeblazan,
Momentes! werken er 140 consumen-
ten- en gezondheidsgroepen in 2eventig
landanin samean. In Mederznd nemen de
Werkgroep Madische Ontwikkelingssa-
menwarking (WEMOS) en de Vereniging
‘Borstvoeding Natuurijk’ eraan deel,
Aan da wereldwide overtredingan tagan
de Unicef-WHO-code maken ook Nadear-
landse badrjven zich vaak schuldig. Var-
wonderiijk is dat niet want Nederland is
de grooiste exporteur van zuivelproduk-
ten. Mutricia, Friesland Frico Domo,
Wessanens dochiarbedrl Lijempt fe
Kampen en Caoberco xijn hisr de voor-
naamste producentean van babyvoeding.
Dok Mestlé produceerd, slieen voor da
export, op grote schaal in Friegland. Mer-
knamen als Babylac, Dutch lady, My boy,
Almiron en Frisolac zijn in veel ontwikke-
lingslanden beschikbaar. Coberco-Ome-
fa in Rijssen fabriceard zo'n fien lof vijitien
miljoen blikken babyvoeding per aar
Coberco’s My Boy's produktinformatie
en naamgeving speelt in op he! belang

dat in veal suliuren wordt gehecht aan
mannalilke nakomelingen,

Violgens waamemers in Bangladesh
hesft Coberco-Omefa de markt op
agresseve wize veroverd. Ji| zeggen
dat veriegenwoordigers van iy Boy gra-
lis relatiegeschenken leversn, zeifs
soms - aan ziekenhuizen. Het gavolg is
dat artsen het merk vaker voorschrjven.
D directie van Coberco ontkent bij na-
vraag deze praklijker,

Volgens de vereniging “Borstvoeding
Matuurlifk’ cvertreden ook in Naderiand
bedrjven veehuldig de code, al zijn de
gevolgen weel minder dramatisch. In
twae jaar fijd registreerde de organisatie
bijna veartig overtredingen op de Nedar-
landse markt

Bescherming moeder en baby

Vam alle moedars is 59 procent in staat
om hun kinderen zeif te voeden, Kunst-
matige babyveeding is zelden noodza-
kefifk. Maar de marketing-iechnieken
Zorgen er voor dat aanstaande moeders
geloven in de reclameboodschappen
van de producenten. Borstvaeding wer-
traagt de vruchtbaarhelid an bevorder
dus de gezinsplanning op ean natuurlijke
manier. Een geringeraantal kinderen [kt
het welzijn van moeder an kind e bavar-
deren, Door deze natuurlijke geboorien-
beparking kan hel aantal zwangerschap-
pen n Afika mel gemiddeld vier per
volwassan viouw dalen én in Bangla-
desh zelfs met 5.5. Bovendien beval de
moedarmelk stoffen die de immuniteit
van het-kind vergroten. Flesvoedirg-kin-
deren blijken vaker zan diarree en ande-
ra kwalen te lijden. Het aantal ziekten dat
llesvoeding-kinderen krjgen, gt aan-
markelijk hogear dan dat van borstvoe-
ding-kinderen. De higmnll voortkomende,
ocnnodige extra-uitgaven reduceran de
tech al uiterst beschelden ultgaven voor
nationale gezondheidsprogramma's, Zo-
als tegen tbe, lepra, malaria, cholera an
aids.

Mear dan duizend pariculiers organiza-
ties hebban gedist dat de ontwerp EG-
nchilijnen maer in overeenstemming
Zouden worden gebracht met de inlama-
lionaal aanvaarde code voor babyvose-
ding, De EG kwam zan al da prolestan
slechis gedesitelijk fegemoei. Eigenlijk
wilde de Commissie helemaal geen uit-
voefregeling. Op advies van het Euno-
peas Parement en het Economisch en
Sociaal Comité (ECOSOC) nam de
Faad van Ministers anige nchilljren aan,
Vanaf december 1952 moel wiigevosrde
baby- en opvolg-zuigelingenvoeding
aan een aantal eisen voldoen. Zo zullan
op de ebketten geen afbesldingen van
baby's mear mogen staan en dienen ze
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Mozambique
fenkele jaren
geleden): Yeouw
voadt hoor kind
op het land
tijdens de oogst.

In ean begrijpelike (lokale) taal e vertel-
len hoa het produkt te gebruiken an wel-
ke gevaren eraan kleven, Dat is Binnen
de EG nu een algemeen aanvaard be-
ginsal. Vanaf juni 1984 zal alle handel i
dere produkian dia niel aan deze rchi-
lijmen voldoel, worden verboden, De EG
kan avanwel builen haar granzen badri]-
ven niet siraffen voor wangedrag in an-
dera Anden. Om toch maatregelen te
kunnen nemen tegen bednjven die zich
niet aan de EG-nchilifnen howden, nam
de Europese Raad een kiachianproca-
dure -aan. Meer dan honderd ambassa-
des van EG-andan zullen als conlac-
puntan gaan dienan voor aveniuels
protesten. De stringante regeigaving s
van belang, omdat de meeste ontwikike-
ingsianden deze gedragsregels niet
kunnen afdwingan of de naleving envan
kunnan controberen.

Brazilié: Geslaagd beleid

D&t de internationale cods Invioed kan
uitoefenen op de overheidspoliiek is
volgens de WHO in Brazilié bewezen. In
het 150 miljoen mweners tellande land
rees tussen 15870 en 1977 de omzat van
babyvoeding, van de amge producent,
van 8500 {o1 26,000 1on per [aar. In 1880
telde de omzal nog 25.000 on maar
1981 viel die terug op 17.000 ton. Aan
de vrijg distributie aan kraamcentra en
hulpverieners kwam een ginde, Sinds-
dien is de produktie nog verder lerugge-
topen tof 14,000 ton m 1990, Een gawel-
dig resultaal van ten jaar nationale
borstvoedingsprogramma’'s en het aan-
yaarden van een wat in 1988, Het aantal
Kinderen onder de zes maanden sigeg
in de afgelopen tien jaar met 63 procent,
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Er heeft altipd een gezonde relatie bestoan pessen de lan-
den van het Noorden en het Zuiden, Erwas techaische
huddp, medische hedp, finaneiéle h w: :a{ﬁ' ggﬂ'l,gq"mf
hurlp. 1988 wirs het jaar van de Lriftipe
staffen wit hetr Noorden zouden door r.fi.‘ ﬂmr vl vele
Afeikaanse landen worden geduwd, De overeenkomyten
waren al gerekend. [n een wereld waar de dollar kening.
is, zouden die contracten noe vens eold tof resuliaat lei-
den. Afrika, storiplants van fiendwizenden tonmen ver-
nigtigend il Eem wikcrriree feleme,
Her Hﬂﬁ%ﬂﬂ kreeg drie miljoen ton giftig .
afval per jaar toegemeten - édi tiende van het gif daf de
EG produceert, Her land sou veertig doliar per ton krij-
gen; dezelfde hoop in Europa verwerkt, kost duizend
doliar. In Benin zow, als bk van wﬁﬂn#rtrrg. fen Eﬂr:r
pel worden geschonken: een ve - Aarrvul-
lend moest het dan ook nog twee scheepsiadingen radio-
aétisne rozood wit Framkeiik evbdl neinen. De presidint
wildy die dumpen in een gebied waar de oppositie het
hen lastig maakte, maar ket nabif liggende buurland Ni-
gevia protesteerde heftiv. Hij vond er plek voor bij de
Apvers et Togo,
Congo werd miet vergeten: dacr konden verfifval, pest-
cidhen en chemische compongnien ol de VL8 en Enngpa
warden afgelevent. Eguatoriaal-Cruined cou de stort
v Ei s elemisch afval, owvang twee miljoen ton,
oy .ﬁa‘hﬂﬁﬂdﬂﬂﬂbﬂﬂ toestaan, Een Britse onderne-
mmg hatel et contract op zak voor het dumpen van fice
miljoen deums afval voor drie siljoen gulden, Noorwe-
gen en Pliladeiphia besloten om lun stadyvuil te delen
net het Kassa-eland vim Guinea. Het vriendschappellj-
ke Tralié dacht chemisch en industritel afval in het grote
Nipérig te kunnen dumpen. Het Amerikaanse leger zou
dertien vralisten gom een bedrigl in
ﬁm&mmﬁhﬂﬁm firer gzinv.uﬂ_ﬁwmﬁrﬁ
afval-schoomimaakiniddelen kochr. Betaald wit Ameri-
kaanse fondven voor onwikkeling,
Gelukkiy stak er woede op in Afrika. fn Mieeria wil men
zowel de betrpkken buiteniandery aly de Nigerianen
voar het vuurpeleton, Tvoorkust let de miliesvervailers
Ninke boetey betaben ey slowt o voor wvintip Jaar op, De
Chrpanivitie voor Afrikaanve Esnhdid bexloot dege gi-
gantiscle vervuiling te voorkomen, Wal nu gedaan? is
e fevenspmone vraa Mu.tumﬂunufe bedrijven heblen
dimpioniracten lopen van tien jaae Zegt het woord nii-
fiew lers voor deze duivels? En war hebben hun regerin-
gen eraan gedaan? Iy dit een andere.
fezing wn?rﬂhmn;:uih? Ha’?ﬁurrié
fungle-trucs van lachiiy die
veranderd?” En is het vuw&ﬁi-kmtm
een kwestie van slapen met geweten-
loze sehurken om de hongerigen te
et fe gpever... af om hiin Switherse
'*.., hankrekening aan te vullen?
q Sev Wava



